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Vorwärts im April

Die Tage werden länger, die ersten Blumen blühen und der Frühling ist nun
endgültig angekommen. Auch bei der Vereinigung Cerebral Zürich bringt diese
Zeit frische Ideen, neue Angebote und viele spannende Aktivitäten mit sich.
Wir freuen uns, Ihnen wieder eine bunte Mischung an Neuigkeiten
zusammenzustellen und wünschen viel Freude beim Lesen.

Jahresbericht 2025 – jetzt
verfügbar

Der Jahresbericht 2025 der
Vereinigung Cerebral Zürich ist
erschienen. Er gibt Einblick in unsere
Aktivitäten, Entwicklungen und
Angebote des vergangenen Jahres.
Interessierte finden darin Zahlen,
Projekte und Geschichten aus dem
Vereinsalltag. Link
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Danke für eure Unterstützung!

Herzlichen Dank für eure grossartige
Unterstützung bei «Support My
Camp» von Migros! Für die
Vereinigung Cerebral Zürich wurden
bereits über 10’000 Vereinsbons
gesammelt. Bons werden noch bis
Mitte April abgegeben, das Einlösen
ist bis Ende April möglich – bitte jetzt
noch einlesen oder uns weiterleiten.

Plakate basteln für die
Kundgebung

Gemeinsam bereiten wir uns auf die
Kundgebung zur Gleichstellung am 2.
Mai 2026 vor und gestalten Plakate
mit unseren Botschaften. Komm
vorbei zum Basteln am Samstag 22.
April von 14–16 Uhr in der
Geschäftsstelle Uster. Danach
treffen wir uns an der Kundgebung
auf dem Helvetiaplatz in Zürich.
 

Infomarkt für Familien
 
Am 4. Juni 2026 18-20:30 findet in
Fehraltorf der Infomarkt für Familien
mit Kindern mit Behinderung statt.
Verschiedene Organisationen
informieren über Angebote,
Unterstützung und
Austauschmöglichkeiten. Auch wir
sind vor Ort – kommt uns besuchen,
wir freuen uns auf euch! Link

Save the Date – 70 Jahre Cerebral
Zürich
 
Bitte reservieren Sie sich den       
28. September 2027: Die Vereinigung
Cerebral Zürich feiert ihr 70-jähriges
Jubiläum mit einer besonderen
Veranstaltung. Weitere Informationen
folgen zu einem späteren Zeitpunkt.
Merken Sie sich das Datum bereits
heute vor.

Vereinstag Uster – kommt uns
besuchen!
 
Am 13. Juni 2026 von 11:00 bis
16:00 Uhr findet auf dem Pünt-Areal
in Uster der Vereinstag statt.
Zahlreiche Vereine präsentieren ihre
Angebote und laden zum Mitmachen
ein. Auch wir sind vor Ort – kommt
uns besuchen! Auf unsere Mitglieder
wartet ein kleines Geschenk. Link
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Aufruf: Hilfsperson gesucht

Eine Mutter sucht eine liebenswürdige
Person, die mit ihrer Tochter
(Wagerenhof in Uster) einmal pro
Woche gegen Bezahlung Zeit
verbringt – sei es beim Basteln oder
für gemeinsame Aktivitäten. Wer
Freude an Begegnung hat, darf sich
gerne melden. Kontaktvermittlung
über die Geschäftsstelle der
Vereinigung Cerebral Zürich.

Kartenbasteln – Teil 2

Das Kartenbasteln war für alle so
schön, dass es nun einen zweiten
Anlass gibt. In gemütlicher
Atmosphäre entstehen erneut
persönliche Karten, es wird gestaltet,
ausprobiert und sich ausgetauscht –
ganz ohne Vorkenntnisse. Meldet
euch jetzt bei Interesse. Die Anlässe
werden im Sommer und Winter
sein. krebser@cerebral-zuerich.ch 

Gemeinsam Schulungsvideo
anschauen

Wer hat Interesse, gemeinsam ein
Schulungsvideo zu schauen? Themen
sind «Arbeit neben IV-Rente» im
September oder «Kind mit
Behinderungen» im November. Der
Anlass findet ab 5 Teilnehmenden
statt. Meldet euch bei Interesse unter
krebser@cerebral-zuerich.ch.

Neu: Ware gegen Spende

Mit dem neuen Angebot «Ware gegen
Spende» können gut erhaltene Artikel
gegen eine frei wählbare Spende
übernommen werden. Zum Start
stehen zwei Sondenbodys und eine
Kinderhose zur Verfügung. Weitere
Angebote können folgen. Bei
Interesse bitte melden unter
krebser@cerebral-zuerich.ch. Link

Inklusions-Jugendtreffs –
gemeinsam Zeit verbringen

Die Inklusions-Jugendtreffs von
Noreen Bun Organisation bieten
Jugendlichen mit und ohne
Beeinträchtigung Raum für
Begegnung, Austausch und
gemeinsame Aktivitäten. In
barrierefreien Treffpunkten entstehen
neue Freundschaften und ein starkes
soziales Netzwerk. Link
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Premiere im Theater Hora

Am Mi, 16.12.2026 feiert im Theater
Hora das neue Stück «My heart will
go on – Das Titanic Projekt
(Arbeitstitel)» Premiere. Die
Produktion setzt sich künstlerisch mit
dem Mythos Titanic auseinander und
verbindet starke Bilder mit
berührenden Momenten – ein Abend
zwischen Humor, Drama und
Tiefgang. Link

Rückblick KMSK Wissens-Forum –
Video verfügbar

Am 27.02.2026 fand das 13. KMSK
Wissens-Forum zu «Seltene
Krankheiten bei Kindern – Psychische
Belastung der Eltern» statt.
Fachpersonen und betroffene Eltern
tauschten sich zu Herausforderungen
und Unterstützungsmöglichkeiten
aus. Die Videoaufzeichnung des
Podiumstalks kann weiterhin online
angeschaut werden. Link

Wohnschule Zürich – Schritt für
Schritt selbstständig wohnen

Die Wohnschule von Pro Infirmis
unterstützt Menschen mit
Behinderungen auf dem Weg in ein
möglichst selbstständiges Leben. In
praxisnahen Modulen werden Themen
wie Haushalt, Finanzen, Gesundheit
und Alltag trainiert – mit oder ohne
Wohnen vor Ort. Link
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